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LIGNE EDITORIALE

Dans sa genese et dans sa double structure conceptuelle et historique, toute
philosophie est, avant tout, une mise en scene épistémique aux influences multiples et
variées. Elle est un foyer pluriel de rencontres, un carrefour ou des personnages
conceptuels viennent encoder et décoder leurs discours. Pour le penser, la revue Agathos
est un creuset d’incubation et de maturation de soi, un point de ralliement des savoirs

passés, présents et a venir.

Agathos est ainsi un point focal de la pensée antique dans ses relations avec les
autres champs de connaissance. Elle a pour vocation de promouvoir la production
scientifique dans le vaste champ qu’ouvre la philosophie antique. En s’inscrivant dans ce
champ disciplinaire, elle vise a relever les malentendus, dénouer les équivoques, revigorer
les études antiques a travers un cheminement heuristique clair, et un questionnement tant
érudit que fécond. Agathos vise également a constituer, pour l'espace francophone, un

médium d’intégration ou de coopération institutionnelle au service de la recherche.

Par ailleurs, composante de l'expression idiomatique « Kalos kagathos » que la
littérature grecque antique utilisait pour désigner ce qui est « beau et bon », le terme grec
ancien « agathos », c’est-a-dire « bien », est un adjectif qui traduit l'excellence de caractere,
la vertu. En cela, la revue Agathos est un espace de coalition entre les pensées du passé et
celles d’aujourd’hui, pour que naissent de nouvelles promesses de réalisation d'un discours

heuristique, exigeant et urgent en faveur de la philosophie antique.

Si, dans La République, Platon utilisait « to kalon », forme neutre de « kalos », pour
définir 1'idéal, et si I'exégese de Luc Brisson traduit « Kalos kagathos » par « perfection
humaine », la revue Agathos ambitionne d’étre ce lieu de la recherche de l'idéal, de la
perfection. Elle entend, par des contributions scientifiques de qualité, privilégier la quéte
de I'excellence. Elle veut apporter a I'actualité pensante, 'appui de la philosophie antique

dont les avancées épistémiques ne se laissent pas jaunir par le temps.

En définitive, la revue Agathos se veut, a la fois, un instrument de pérennisation et
de renouvellement du savoir. C'est un outil méthodologique et épistémologique permettant
aux chercheurs et aux enseignants-chercheurs de retrouver les approches anciennes.
Comme telle, elle s’efforce de faire éclore des paradigmes discursifs nouveaux, ou de

nouvelles formes d’intelligibilités arrimées a des sources et ressources théoriques,



doctrinales et conceptuelles, issues du creuset de la philosophie antique, dans un

cheminement novateur et critique.
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I. Les normes d'édition des revues de lettres et sciences humaines dans le systeme
CAMES (NORCAMES/LSH)
Les normes d'édition des revues de lettres et sciences humaines dans le systéme

CAMES peuvent étre articulées autour de six points fondamentaux.
1. La structure d’un article

La structure d'un article se présente comme suit: Titre, Prénom (s) et Nom de

I'auteur, Institution d’attache, adresse électronique, Résumé en francais, Mots-clés,
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Abstract, Key words, Introduction (justification du théme, problématique,
hypothéses/objectifs scientifiques, approche), Développement articulé, Conclusion,

Références bibliographiques.
2. Les articulations d’un article

A I'exception de I'introduction, de la conclusion, des références bibliographiques, les
articulations d’un article doivent étre titrées et numérotées par des chiffres. (Exemples: 1.;

1.1.;1.2.;2.;2.2.;2.2.1.; 2.2.2.; 3.;; etc.).
3. Les passages cités

Les passages cités sont présentés en romain et entre guillemets. Lorsque la phrase
citant et la citation dépassent trois lignes, il faut aller a la ligne, pour présenter la citation

(interligne 1) en romain et en retrait, en diminuant la taille de police d’'un point.
4. Les références de citation

Les références de citation sont intégrées au texte citant, selon les cas, de la fagon
suivante :
- (Initiale (s) du Prénom ou des Prénoms de l'auteur, Nom de I’Auteur, année de
publication, pages citées) ;
- Initiale (s) du Prénom ou des Prénoms de I"auteur, Nom de I’Auteur (année de publication,
pages citées).

Exemples :

- En effet, le but poursuivi par M. Ascher (1998, p. 223), est

d’élargir l'histoire des mathématiques de telle sorte qu’elle acquiere une perspective
multiculturelle et globale (...), d’accroitre le domaine des mathématiques : alors qu’elle s’est
pour l'essentiel occupée du groupe professionnel occidental que l'on appelle les
mathématiciens.

- Pour dire plus amplement ce qu’est cette capacité de la société civile, qui dans son
déploiement effectif, atteste qu’elle peut porter le développement et I'histoire, S. B. Diagne
(1991, p. 2) écrit :

Qu’on ne s’y trompe pas: de toute maniere, les populations ont toujours su opposer a la
philosophie de l’encadrement et a son volontarisme leurs propres stratégies de
comportements. Celles-13, par exemple, sont lisibles dans le dynamisme, ou a tout le moins,
dans la créativité dont fait preuve ce que I'on désigne sous le nom de secteur informel et a
qui il faudra donner I'appellation positive d’économie populaire.

- Le philosophe ivoirien a raison, dans une certaine mesure, de lire, dans ce choc

déstabilisateur, le processus du sous-développement. Ainsi qu'il le dit :

Vi



Le processus du sous-développement résultant de ce choc est vécu concretement par les
populations concernées comme une crise globale: crise socio-économique (exploitation
brutale, chomage permanent, exode accéléré et douloureux), mais aussi crise socio-
culturelle et de civilisation traduisant une impréparation socio-historique et une
inadaptation des cultures et des comportements humains aux formes de vie imposées par
les technologies étrangeres. (S. Diakité, 1985, p. 105).

5. Les notes de bas de page

Les sources historiques, les références d’informations orales et les notes explicatives

sont numérotées en série continue et présentées en bas de page.
6. Les références bibliographiques

Ce point comprend, d'une part, les divers éléments d'une référence bibliographique ;

et, d’autre part, la maniere dont ils doivent étre présentés.

6.1. Les divers éléments d’'une référence bibliographique

Les divers éléments d’une référence bibliographique sont présentés comme suit:
NOM et Prénom (s) de I'auteur, Année de publication, Zone titre, Lieu de publication, Zone
Editeur, pages (p.) occupées par l'article dans la revue ou I'ouvrage collectif. Dans la zone
titre, le titre d’'un article est présenté en romain et entre guillemets, celui d'un ouvrage,
d’'un mémoire ou d’'une these, d'un rapport, d'une revue ou d’'un journal est présenté en
italique. Dans la zone Editeur, on indique la Maison d’édition (pour un ouvrage), le Nom et
le numéro/volume de la revue (pour un article). Au cas ou un ouvrage est une traduction
et/ou une réédition, il faut préciser, apres le titre, le nom du traducteur et/ou I’édition (ex:

2¢me &),

6.2. La présentation des références bibliographiques

Ne sont présentées dans les références bibliographiques que les références des
documents cités. Les références bibliographiques sont présentées par ordre alphabétique
des noms d’auteur.

Par exemple :

Références bibliographiques

AMIN Samir, 1996, Les défis de la mondialisation, Paris, L’'Harmattan.

AUDARD Cathérine, 2009, Qu’est-ce que le libéralisme ? Ethique, politique, société,
Paris, Gallimard.

BERGER Gaston, 1967, L’homme moderne et son éducation, Paris, PUF.
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DIAGNE Souleymane Bachir, 2003, « Islam et philosophie. Lecons d’'une rencontre »,
Diogéne, 202, p. 145-151.

DIAKITE Sidiki, 1985, Violence technologique et développement. La question africaine
du développement, Paris, L’'Harmattan.

PLATON, 1966, La République, trad. Robert Baccou, Paris, Garnier-Flammarion.
II. Les dispositions typographiques
Elles sont au nombre de trois.
1. Le texte doit étre présenté en Times New Roman (TNR), taille 12, Interligne 1,5, Format

A4, Orientation: mode portrait, selon les marges ci-aprés: haut :3 cm; bas:3

cm; gauche: 3 cm; droite : 3 cm.

2. Le nombre de mots d'un article doit étre compris entre 5 000 et 7 000.

3. Les différents titres doivent étre présentés en gras, sans soulignement.
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LE PLAISIR, UN PRINCIPE D’EDUCATION SELON ARISTOTE

Francois Koudou OZOUKOU
Université Alassane Ouattara
ozoukou@hotmail.fr
Résumé
Contrairement a Platon qui, daba Républiquedonnait au plaisir une certaine

note dépréciative, le faisant passer pour un gigneerversion morale et dotecontre-
éducation, chez Aristote, ce concept conngitexceptionneregain d’intérét. Pour
Aristote, en effet, vu que toute activité humaiseteujours accompagnée de plaisir, et
gu'il reste fondamental pour une meillewie éthique et théorétique, alas devrait en
tenir compte dans I'éducation de base des jeunswa@ates. Des lors, le plaisir se
présente, chez le Stagirite, comme un facteur métant dans I'éducation du citoyen.
Cela implique que le plaisir d'imitation et le @aimusical constituent des instruments
pour I'éducation des jeunes. Dans cette étudeavers une démarche exégético-
critique, nous montrerons que le plaisir représent@rincipe clé dont la considération

dans le plan éducatif s’avere impératif pour ungcation authentique dans la cité.

Mots-clés: Aristote — Bien — Education — Imitation — MusiquePlaisir — Souverain

bien
Abstract

Contrary to plato, who ithe Republicgive to pleasure in a certain depreciative
note, showing it as a sign of moral perversion smégainst-education, with Aristotle
this concept know an exceptional renewal interAstording to Aritotle indeed, saw
that every humain activity is always followed oéasure and remains fundemental for a
theorotical as well as a better moral life, thdsapure has to be taken into account as in
the basic aristocratic joung education. The pleassipresented by the Stagirite as a
decisive factor in the citizen’s education. It imegl that the pleasure of imitation and
musical, constitute some instruments for young [@epeducation. In this study,
through an exegetico-critical approach, we will\shibat the pleasure represent a key
principle that the consideration in the educatigiah is proved to be imperative for an

authentic education in the city.
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Keywords : Aristotle — Good — Education knitation — Music —Pleasure — Sovereign
Good.

Introduction

Le concept de plaisat un sens profond dans la philosophie d’Aristotesais

ou «toute activité conforme a la nature humastenécessairement accompagnée de
plaisir » (A. J. Festugiéra971, p. 10). Mais, notons qle conception aristotélicienne du
plaisir ne nait pasex nihila Elle se développe a partir de l'approche de ses
prédécesseurs, notamment Eudoxe, pour qui le iplegti un bien, voire méme le
souverain bien et qu’il convient de rechercher sgagement. Contrairement a lui,
Speusippe prbéne la fuite du plaisir en raison de cactére esclavagiste. Faudra-t-il
aussi situer le contexte d’'incubation de la réfbexaristotélicienne sur le plaisir a partir
des critiques platoniciennes des plaisirs. En eféeplaisir, dans certaines parties de
'ceuvre de Platon, est présenté comme un instrumenperversité morale. Comme
I'affirme A. J. Festugiere (1971, p04): « Platon dénie toute valeur aux plaisirs mélés

de peines gu’il nomme faux plaisirs ».

Reprenant a son compte ces idées de ses prédésesisies expurgeant de tout
ce qui ne rencontrerait guesen assentiment, Aristote structure sa pensée radtou
plaisir. Depuis lors, le plaisir constitue un cagpicédprement discuté parmi les
interprétes de sa pensée. Les études consacréds guestion peuvent étre structurées
sous trois ordresles éditions et les commentaires sur les principauwages traitant
du plaisir. A coté de celles-ci, nous avons cetieon nomme philologiques. Ces
derniéres se sont, comme le dit M. Campbell (2@l149), « consacrées a comparer
entre elles les textes des traités du plaisir ehtnpas pour objet d’explorer dans les
détails le propos d’Aristote dans sa linéaritéeretore moins les dispositifs conceptuels
gu’il met en place ». D’autres études sont ditexglatives. Tout cela montre combien
de fois sont diversifiées les contributions quntressent a la question du plaisir chez
Aristote. Mais, en ce qui concerne les études dipgulatives, la plupart des théses
défendues sur les plaisirs tendent a occulterilecipe faisant du plaisir une réserve

incontournable dans I'éducation des jeunes chez#t@tsd.
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Les travaux d’A. J. Festugiere et de ®ampbell, qui ont eu le mérite de faire
écho de cette perspective argumentative chez Agjstestent lacunaires en ce sens
gu'ils n’instruisent pas suffisamment la questiom plaisir esthétique (plaisir lié a
I'imitation et a I'écoute de la musique) qui, anecdvis, recele un potentiel importamt
matiere d’éducation. Cela suscite l'intérét dereedil d’étude sur le rapport plaisir et
éducation chez Aristote. Dés lors, quel enjeu laispl pourrait-il constituer dans
I’éducation des citoyens ? Telle est la questioncipale qui constituera I'épine dorsale
de cette étude. A travers cet article, nous voutopstrer que le plaisir représente un
principe clé dont la considération dans le plancatdtis’avere un impératif pour une

éducation authentique dans la cité.

Au demeurant, on ne saurait aborder ce sujet foadtah du plaisir dans
I'éducation sans toutefois évoquer son lien avedbin et le souverain bien. Par
conséquent, interrogeons-nous de savoir, quelsorapfe plaisir entretient-il avec le
bien et le bien supréme ? Cette préoccupation gpstitue notre premier axe,paur
but de lever un coin de voile sur les conceptsldsip de bien et de souverain bien et
partant, faire comprendre la position d’Aristote kurelation entre eux. Par ailleurs, le
plaisir peut-il s’envisager dans une perspectivecative ? Autrement dit, la formation
du caractere moral de [lindividu et sa formationteilectuelle doivent-elles
nécessairement tenir compte du plaisir ? L'objdotiidateur de cette préoccupation est
de montrer que le plaisir est un instrument indispble que le |égislateur et I'éducateur
doivent pouvoir prendre en compte, intégrer et saadticuler dans le processus

d’éducation.

Notre méthodologie pour analyser ce sig&trticulera dans un double sens.
Certes, Aristote s’est inspiré de ses prédécessins Eudoxe, Speusippe et Platon
concernant le sujet sur le plaisir mais il ne sfgst contenté de relayer simplement la
conception de ces derniers. Sur le concept deipldgs Stagirite développe une
approche iconoclaste qui tranche avec celle dpreekcesseurs en ce sens qu'il fait du
plaisir, y compris le plaisir esthétique, un prpeidans I'éducation des jeunes. En
raison de l'originalité de sa conception sur leigffanous avons choisi la démarche

exégétigue pour mieux la faire comprendre. Parewd, partant de Il'ancrage
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aristotélicien, nous porterons quelques critiquedes sujet. En somme, notre démarche

sera exegeético-critique.
1. Analyse du rapport entre plaisir, bien et souverai bien

Aristote, dans ses traités d’éthique, consacreanagéy/se approfondie au concept
de plaisir. En effet, comme le souligne J. Frer@7@l p. 427), «la réflexion sur le
plaisir est au cceur des analyses éthiques et nysigpks des philosophes grecs ».
Celui-ci apparait comme un excellematériau et un instrument pertinedans le
processus d’éducation. Mais, bien avant de pango# point culminande sa pensée,
il convient d’établir le rapport existant entreplaisir, le bien et le souverain bien. Cette

perspective implique, par ailleurs, la clarificatide ces concepts en présence.

1.1. Identité et différence entre le plaisir, le bien etle souverain bien

Dans la question : « Quel est le bien placé au ssinta tous ceux qui sont
exécutables » ? (Aristote, 2004, I, 1095a, 1p-3@us identifions deux concepts
fondamentaux ; I'un explicite (le “bien placé awnsmet”), c'est-a-dire le bien
suprémeegt l'autre implicite qui se percoit & travers I'geadu pronom ‘“ceux”, pour
désigner “les biens”. Parlons, de prime abord,kien ou des biens. Lorsque I'on se
réfere au langage grec, le mot “bien” est désigaéagathon Il est employé aussi bien
du point de vue matériel que spirituel. Le concegtserait donc pas assujetti a un
domaine particulier. Dés les premiéres lignes dempger livre de IEthique a

NicomaqueAristote (2004, |, 1, 1094a 1) écrik Le bien c’est la visée de tout ».

En conséquence, l'idée du bien constitue de caufetquestion essentielle dans
le philosopher aristotélicien. Non seulement dansvte que nous venons de citer mais
dans d’'autres, il est question du bien. DansTlgsiques par exemple, Aristote (1966,
[l 1, 116a 20, écrit que : « Toutes choses se portent vers te>hi®ans l&Rhétorique
on lit: « Le bien (...) est ce vers quumutes choses se portent ou tous ceux qui
possédent la sensation ou la pensée ». (Aristdo€d,,2, 6, 1362a 22-28n fait, le bien
est la visée ou le but commun de tous les étressi duien les étres possédant la
sensation que ceux doués de pensée. A propos mluAistote (2004, |, 1096b, 11- 25)

en distingue deux sortesn I'occurrence « les biens “utiles” (ou bienstérieurs) et
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les biens en soi ». Sous la rubrique de bienssytileus distinguons les biens corporels,
matériels et les politiques, alors que les biensa@nsont en vue d’eux-mémes, ils ne
visent rien d’autre qu’eux-mémes. lls sont leurppeaéolos c'est-a-dire leur propre

finalité. Il s’agit lade la vie pratique et théorétique.
Par ailleurs, il faut noter que

tous les penseurs du siécle d’Aristote et desesgutécédents partagent des positions
communes : le plaisir, qui est toujours considémdrme quelque chose d’éprouvé dans
'absolu, et non comme un « se réjouir » de telletalle opération, est unanimement

pensé comme une affection passive ». (M. Cam@@ll], p. 65).

Apres cette clarification des concepts de bieneepldisir(hedong, passons a
présent a ce que nous avions annoncé dans les ligneprécedent juste avant la
clarification conceptuellei-devant indexé. Comme on le sait, Aristote, dame
démarchegaxonomiste, expose et évalue d’emblée la conaemtéo ses prédécesseurs
avant d’établir sa propre pensée. Ainsi, c’estgmrprincipalement de la conception
d’Eudoxe sur le plaisir et le bien, que n@escevongelle d’Aristote relative au rapport
entre le plaisir et le bien. Pour Eudoxe, le ptagsiune nature divine, il est ainsi au-
dessus de tous les biens. Il serait assimilabl@erusupréme et mérite pour ce faire des
éloges. Jugeant cette conception, Aristote (20042, 110b, 30)écrit : « Eudoxe semble
avoir eu raison de prendre la défense du plaisir po décerner le prix de la plus haute

excellence ».

Comme on s’en apercoit, Aristote approuve l'idéecdractére naturel et divin
du plaisir chez Eudoxe. Le plaisir est non seuldmae réalité naturelle, mais mieux, il
est quelque chose de préférable. ToutefAisstote ne manque pas de lui faire un
reproche. Pour lui, en effet, le plaisir étant ddure divine, « est digne d’honneur et
non d’éloge ». (S. Manon, 2018, p.1). Il I'exprirckirement a travers les propos
suivants « (...) il [Eudoxe] pensait, en effet, que si leigila tout en étant au nombre
des biens, n’est jamais pris pour objet d’élogétast l1a le signe de sa supériorité sur les
choses dont on fait I'éloge ». (Aristote, 200412, 110b, 30)A I'en croire, le plaisir
est un bien, plus estimable et plus considérabieles autres biens. Ceci inclinerait a

penser, selon cette perspective aristotélicienne, guorsque l'on a a choisir la
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meilleure vie, le plaisir doit en étre I'un desréknts principaux ». (P. Gozza, 2007, p.
196).

Cette démarche d’Aristote s’apparenterait a undiqug a Speusippe et a ses
partisans pour lesquels le plaisir est un mal él ganviendrait de fuir. Pour ces
derniers, en effet, comme nous le révele Arist@@04, VII, 12, 110b-1, VII, 1152b
11-17, « aucun plaisir n’est un bien, ni par soi, ni pamcidence, car, pensent-ils, le
bien et le plaisir ne reviennent pas au mémel§e.plus, les plaisirs sont un obstacle a
penser ». Contre leurs arguments, Aristote (2004, 1153b 1-7) soutient
que, « nécessairement donc, le plaisir est biersoliztion de Speusippe pour ruiner cet
argument ne marche pas en effet comme il I'entenfiqar on ne peut soutenir que le
plaisir est essentiellement un mal ». De ce quigé, on pourrait considérer le plaisir

comme un bien chez Aristote.

1.2. Le souverain bien et son plaisir propre

La définition du souverain biefeudaimonia parait simple, mais sa nature reste
tres complexe. Comme l'affirme Aristote (20041095a-2) « sur son nom, en somme,
la toute grosse majorité tombe d’accord : c’estdeheur, en effet, disent et la masse et
les personnes de marques ». De ces propos, ilrregse le bien supréme, c’est le
bonheur. Cette désignation requiert le consentemeria majorité des hommes sans
exception. Mais a la question de savoir ; « lehgom qu’est-ce que c’est ? » (Aristote,
|, 1095a 19-30)les avis restent partagés. « Pour certains, et Effeéponse est claire et
évidente : c’est quelque chose comme le plaisirjdlaesse ou I’honneur, quoique la
réponse varie des uns aux autres et souvent mémiadundu identigue change
d’avis ». (Aristote}, 1095a 19-30).

Comme on le voit, le souverain bien c’est le bomhmais sa conception est
relative, elle difféere d'un individu a un autre, pbur un méme individu son sens
pourrait varier. Mais ce qui importe pour nous dans cesédkfites approches du
bonheur, c’est I'allusion faite au plaisir commardtle bonheur. « Pour la masse et les
gens les plus grossiers, (le bonheur) c’est lesiplai (Aristote, 2004l, 1095b, 16-30).
Par ces proposse profile une assimilation du plaisir au bonhedinsi, le plaisir
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s'identifierait-il au bien supréme. Evidemment, ndan scrute de plus prés la pensée

d’Aristote, on se rend compte qu’il semble idertifie plaisir au souverain bien.

Selon H. Hair (2003, p. 100), « la réflexion sumplassibilité de I'identification
entre le bonheur et le plaisir est une constante démarche du Philosophe ». Dans le
corpus aristoteleciugrconstamment, le plaisir comme le bonheur se défmiscomme
une réalité liée a l'activité de I'homme. Dés gléuactivité est pleinement accomplie,
elle s’accompagne alors de plaisir. Le plaisir éende I'action et est considéré comme
I'achévement ou le couronnement de l'activité. &ojr de prés, le souverain bien et le
plaisir se trouvent au sommet de l'activité humalDes lors, « il ne s’ensuit pas que le
plaisir ne serait pas un bien, ni méme qu’il neasgras le bien supréme » (Aristote,
2004, V11, 1152b, 11-17)Ces réflexions expriment l'identité entre plaisirseuverain
bien. Plus encore, cette lecture se trouve cordqréé d’autres passages de&thique a
Nicomaque Par exemple, au Livre VII, Aristote (2004, VII183b 7-19) écrit : « L’on

n’exclut nullement qu’un certain plaisir puisseeét bien supréme ».

Au regard de ce qui précede, il convient de mengomue le plaisir et le
bonheur présentent les mémes caractéristiques., Kéaisil a partirde 1a, réduire le
souverain bien au plaisir ? En considératiorcelte interrogation, la réponse d’Aristote
est la suivante: « L’activité propre a 'lhommeget est alors son but ultime, n’est pas
le plaisir bien que celui-ci soit inhérent a cetttivité ». (Aristote, 2004, X, 1774b-14).
Ainsi, méme s’il existe un rapport entre plaisirseuverain bien, cela ne signifie pas
gu’ils sont identiques. Autrement dit, le lien ente plaisir et le bonheur n’est pas une
identité mais une relation. On pourrait, pour aeefaconclure que le plaisir « n’est donc
pas le bonheur » (H. Hair, 2043,101).

Si nous partageons l'avis qu'Aristote parle d’uruserain bien qui est le
bonheur, on doit aussi accepter que ce souver&@&n &i son plaisir propre. Si le
souverain bien est la forme achevée de l'activ@éplaisir également comme ['écrit
Aristote (2004, X, 1174b, 2-13), « fait partie dd®ses qui sont une sorte de tout et qui
sont achevées (...). Ces considérations montrennhaneelle fois qu’on a tort de dire
que le plaisir est mouvement ou bien générationla@Ggage en effet n’est pas vrai ».

On voit ici que l'idée selon laquelle le plaisirag une affection passive qui s’inscrirait
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dans un registre autre que celui du souverain biest pas recevable. Le plaisir integre
la composition du bonheur et ne I'exclut pas. Levenain bien, en tant qu'acéehevé

ou un état final, est couronné par un plaisir.

Ce plaisir recele aussi unaleur supréme que le souverain bien qui I'a généré
Comprenons que le souverain bien en tant que saiavbren ne peut engendrer un
plaisir inférieur. Le plaisir qui émane de lui edisolument supérieur. Pour montrer
clairement cet aspect des choses, interrogeonsdmis maniére suivantejuelle est
cette action dont la finalité serait le souveraianbou le bonheurpuisqu’a chaque

action correspond un plaisir spécifique ?

Chez Aristote, en tout état de cause, deux pritespactivités sont la cause du
bien absolu. D’une part, nous avons l'action comi®ra la vertu que M. A. Zagdoun
(2011, p. 24) souligne en ces termes : « Quant anhdur, il nait de la constance
d’activités conformes a la vertu » ; d’autre pargus avons l'activité conforme a
l'intellect. Mais, il faudra préciser que, de ces deux activités, tdigs privilégie
I'activité de l'intellect. Selon lui, la pensée da raison est la faculté qui fait la
spécificité de 'nomme. Deés lors, I'activité denkellect est ce qui conduit & son
bonheur. Aristote (2004, X, 1177b, 26 a 1178aekprime cette vérité en ces termes :

Il serait alors étrange que I'hnomme accordat |dépeéice non pas a la vie qui lui est
propre, mais a la vie de quelque chose autre que.luce qui est propretfoikeior) a
chaque chose est par nature ce gu'il y a de plosllext kratistor) et de plus agréable
(hédiston pour cette chose. Et pour 'homme, (...) ce senddaselon l'intellect, s'il est
vrai que l'intellect est au plus haut degré de imee lui-méme. Cette vie-la est donc la
plus heureuse.

Ce qui est propre a I’'homme ici, c’est la vie dadason. Par son activité, il se rend
semblable a Dieu. L’activité intellectuelle est plus préférable de toutes, car elle
soustrait 'lhomme au rang de simple homme pouidseh au diapason du divin. Ainsi,
la vie théorétique est, par excellence, I'expressieme du bonheur. A cette vie, est
attaché un plaisir supréme qui lui est spécifiquepoopre. Aristote (1978, VII, 12,

1245b 2-5) le souligne clairement : « L'activité dmtellect qui s’enquiert des

principes suppose une application plus sérieuse’a pas d’autre but que lui seul, et il

porte avec lui son plaisir qui lui est exclusivemenopre, et qui augmente encore
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l'intensité de l'activité ». On s’apercoit ici qliactivité de l'intellect contient un plaisir

qui lui est propre.

Somme toute, en suivant Aristote dans sa démaeochsee rend a I'évidence que,
I'activité correspondant au bonheur est une aétigiti comporte un plaisir constant. Ce
plaisir est par conséquent, au sommet d’'une hidarde plaisirs et pour Aristote
(2004, X, 1173a, 8-17)« celui qui s’en prend a cette croyance n'a guirechance

d’avancer des propos plus crédibles ».
2. Considération et articulation des plaisirs dans I@processus d’éducation

Nous convenons avec plusieurs commentateurs deréoeliAristote, notamment
P. Donini (2003, p. 438), que « c’est une chose lmkire et bien connue que le
traitement de la question de I'éducation [chez tAte] est inachevée ». Mais cela ne
fait aucunement de I'éducation un sujet mineur étiplérigue dans la pensée
aristotélicienne. On pourrait méme dire que I'édiwcaoccupe une place de choix aux
cotés des autres questions que traite Aristoteavets notre Thése de doctorat portant
sur le sujet:Art et éducation chez Aristotet dans notre ouvrage intituléArt et
éducation en Afrique : les perspectives aristotéines,publiée en 2017 aux éditions
Edilivre, nous avons montré l'intérét d’Aristote pour I'édtica. Chez lui, en effet,
I'éducation part depuis l'union des couples en paspar la naissance de I'enfant
jusqu'a l'age adulte. A chaque stade de I'évolutin la vie, correspond un type
d’éducation précis. Rien n'y est donc laissé auaitthslLa famille, mais plus
particulierement I'Etat, reste le garant de cettecétion. Au demeurant, notre présente
préoccupation est de situer la place du plaisisdarplan éducatif aristotélicien. Dans
cette perspective, nous parlerons précisément dasirp, notamment ddeurs
implications et de leur articulation dans le pretessd’éducation.

2.1. Le plaisir et la peine comme matériaux d’édudsn morale

Il faut noter, d’emblée, que la vertu et le vicetstondés sur les plaisirs et les
peines. Nous tenons cette idée d’Aristote quiifafé dans [Ethique & Nicomaqueet
I Ethique & EudémeDans le premier ouvrage cité, Aristote (20041104b 8-24) écrit

« Plaisirs et chagrins sont en effet en jeu lolsglagit de la vertu morale, car c’est le
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plaisir qui nous fait commettre les mauvaises astiet c’'est la peine qu’elles nous

causent qui nous fait abstenir des belles ». Dmssdond, nous lisons :

En raison a la fois de ce qui précéde et des asseue nous avons posées, il s’ensuit
gue toute vertu du caractere porte sur des plasides peines. En effet, toute ame est
propre a s’actuer par rapport a ces choses egartléde ces choses par lesquelles par
nature, elle devient meilleure aussi bien que @me.nous déclarons que nous sommes
mauvais en raison de plaisirs et de peines, etgalee que nous les poursuivons et
fuyons comme il ne faut pas, ou parce que nousspauans et fuyons ceux qu'il ne faut
pas (Aristote, 1978, 1221b 37-1222a 2).

A partir de ces deux textes, nous saisissons lizapbn des plaisirs et des peines dans
la formation du caractére. Autrement dit, ce sced peines et les plaisirs qui
déterminent le comportement humain. L’homme edueex ou vicieux selon que son
action est correctement posée ou non. « En effef; Aristote, les vertus et les vices
sont liés a I'action et I'acquisition des vertus s& fait que par une longue habitude
d’actions vertueuses répétées (...) le plaisir @eiae doivent étre des indices de notre
activité vertueuse ». (M. A. Zagdoun, 2011, p. 23-Dans nos analyses antérieures,
nous avons montré, avec Aristote, que ’homme estre naturellement caractérisé par

I'action.

Or, nous savons aussi qu’'a chaque action détermeu#eespond un plaisir.
C’est pourquoi, Aristote préconise I'action confera la vertu, de laquelle découle un
plaisir pur. La vertu ‘areté’ qui signifie excellence se voit ainsi arrimée laisir. Ce
plaisir conforme a la vertu, comme le souligne AFdstugiére (1971, p. 101), « est
bon ; il a valeur morale ; loin d’entraver l'actié,le renforce ; il concourt a notre
perfection ». De ce point de vue, le plaisir s@&&omme un signe de perfection
morale, il accompagne I'action vertueuse. La vedunécessairement mélée au plaisir.
Vu donc cette implication du plaisir dans la vietueuse, il importe qu’il soit pris en

compte dans I'éducation des jeunes.

A ce stade de notre analyse, il est possibleittiadi que le plaisir ne corrompt
pas la morale, s’il résulte d’une action noble. pespos suivants d’Aristote (2004, 2,
1104b, 5),en sont une parfaite illustration : « Nous devprendre pour signe distinctif
de nos dispositions le plaisir ou la peine qui /&ajouter a nos actions (...) plaisirs et

peines sont ainsi; en fait, ce sur quoi roule ldwe. A I'en croire, la vie de l'individu
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vertueux est empreinte de plaisir. En fie compte, «la vie de ’'homme vertueux ne
serait donc pas plus agréable si les actes quduwt, ou I'exercice de son activité, ne
lui procurent pas plus d’agréments » (Aristote,£2001, 13, 1153b).Cela signifie qu’'on

ne saurait exclure le plaisir de la vie vertueuse.

De toute évidence, la vertu éthique, comme noysédaente Aristote (1978,
10, 1227b, 9), est « une disposition qui nous permet de chtgsjuste milieu relatif a
nous dans le domaine des plaisirs et des peirleg ee qui détermine la vertu, c’est le
choix et il porte sur les plaisirs. A ce titres lglaisirs constituent I'objet de la vertu. Le
plaisir fait partie intégrante de I'étre et la sechose qu’Aristote nous demande, c’est
son bon usage ; car, « si on en use bien on seraebesi on en use mal, [on sera]
mauvais » (Aristote, 2004, VII, 13, 1153b). C’esirtant du plaisir qu’'une action est
jugée. De ce point de vue, s’éloigner du plaisiiaet a dire qu’on s’éloigne de la vertu.
Dans cette perspective, il est hors de questiomno® I'affirme Aristote (1978lI, 10,
1227b, 9),que « les plaisirs et les peines ne fassent feipal objet de I'ceuvre entiére
de la vertu ». Dans cette logique, une vie moralgrhi=n menée ne consiste pas a fuir

les plaisirsmais en user correctement.

A ce sujet, nous concluons, avec Aristote (197810, 1227b, 9)que «si les
vertus concernent les actions et les passions, ébuse passion et toute action
s’accompagnent logiguement de plaisirs ou de pepus cette raison encore, la vertu
aura rapport aux plaisirs et aux peines ». Comored’en rend compte, a travers cette
démarche, le plaisir demeure un élément référemielr la vie vertueuse. Mais,

comment faut-il le traiter ou I'articuler pour uéducation authentique ?
2.2. Traitement ou articulation des plaisirs dansd processus d’éducation

Selon Aristote, le plaisir est trés important enseas ou la bonne éducation
passe par I'éducation de nos plaisirs, une mamer&es rendre vertueux. Convaincu
que tous les plaisirs ne sont pas tous bons, ilieahalors d’amener I'individu dés son
plus jeune age a se détourner de la voie qui meérseles mauvais plaisirs. Au regard de
cette vérité, I'éducateur doit pouvoir tenir comges plaisirs et y appliquer I'éducation

des jeunes. Autant dire qu'une éducation qui sd aethentique, doit absolument
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s’amorcer par les plaisirs. Platon (2008653a-c),avant Aristote, avait percu cette idée.

Il affirme :

Je prétends que pour les enfants, les premiéreatsmms de leur ge sont les plaisirs et
la peine, et que c’est en cette matiere qu'apmeaigout d’abord dans I'ame la vertu et
le vice (...) J'appelle éducation, donc la premiecguasition qu’un enfant fait de la
vertu ; si le plaisir et I'amitié, la douleur et k@ine naissent comme il faut dans les
ames avant que l'on ait recu la régle et que, ¢geréne fois recue, les sentiments
s’accordent avec elle a reconnaitre gu'ils ont léEn formés par les habitudes
correspondantes, cet accord constitue la vertu slamsntégrité. Quant a la partie de la
vertu qui nous forme a user comme il faut du plaéside la peine, qui fait que nous
haissons ce qu'il faut hair depuis le début justpufin, et que nous aimons ce gu'il faut
aimer, si on l'isole par la raison et qu’on la noenéducation, ce sera, a mon avis, la
dénommer correctement.

A travers cette assertion, on note que les enfamsportés, a leur bége, aux plaisirs.
C’est en cela gu’ils sont soit vertueux soit vicieliout compte fait, pour C. Gafaye
(2005, p. 18), «la nature humaine étant caraéerigar le plaisir, I'éducation est
I'éducation du plaisir, au sens ou il s'agit d’ifgquer certains plaisirs ». L'éducation
doit s’appliquer aux plaisirs des enfants en vuéedeconduire a la vertu. Comme on le
voit, le plaisir devient un élément de référencasdbBéducation des jeunes. Aristote

(2004,X, 2, 1172a, 15)yeprend cette idée a son compte :
On admet en effet d’ordinaire que le plaisir esjoetouche le plus prés a notre nature
humaine ; et c’est pourquoi dans I'éducation desige gens, c’est par le plaisir et la
peine qu'on les gouverne. On est également d’awés ppur former I'excellence du
caractere, le facteur le plus important est I'ée effet, plaisir et peines s’étendent tout

au long de la vie, et sont d’'un grand poids et €'gnande force pour la vertu comme
pour la vie heureuse puisqu’on élit ce qui estageéet qu’on évite ce qui est pénible.

Aristote, tout comme Platon, soutient que le plamsn tant que réalité naturelle, est ce
qui guide I'action humaine. Aussi, pourrait-on caimd ou orienter un individu a agir

d’'une maniére ou d’'une autre a travers le pla@ér plaisir demeure en quelque sorte la
boussole de l'action de 'lhomme&’est pourquoi Aristote préconise qu’on en tienne

compte dans I'éducation. Dans cette logique, S.aviga018, p. 11), indique :
Eduquer un homme consiste & promouvoir les comditite son développement moral
afin qu'il accomplisse son humanité dans son eaoe#, le souci de tout éducateur doit

étre de I'armer contre la tentation du mal (...) afegt-ce qui incline les individus a
une activité vicieuse (ou vertueuse) ? L'expériemoatre que c’est I'attrait au plaisir ».
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Cela implique que, pour apporter une saine édutaix jeunes, il convient de les
amener a prendre plaisir aux choses moralemeptrachables et acceptables. Une fois
cette habitude acquise, les jeunes se détournedhierice.

De ce qui précede, il convient de conclure, aveM&on (2018, p. 11), que
«I’enjeu de toute bonne éducation est de condiageht moral a trouver son plaisir
dans ce que la raison juge étre bien et réciprognem éprouver de I'aversion pour ce
gu’elle juge étre un mal ». Dans cette perspectavealeur du plaisir reste considérable
dans I'’éducation des citoyens. En d’autres terrmegourrait dire que le plaisir occupe
une place prépondérante dans I'éducation. Consitléedte place indéniable du plaisir
dans I'éducation, comment doit-il étre articulé sld@ducation ? Cette question nous
conduit a examiner la méthodologie appliquée augisipp dans le processus
d’éducation. Concréetement, nous parlerons de faieadre plaisir aux enfants a la vie

théorétique en les habituant a I'imitation.

Ici, le plaisir devra servir de fin propédeutiquelaavie théorétique. Aussi,
s’agira-t-il d’évoquer l'usage du plaisir musicabys habituer les ames a une belle
pratigue morale. En quelque sorte, c’est au plaisihétique qu’on se référe. On nous
permettra d’utiliser ici le terme esthétique tontsachant que I'emploi de ce terme est
situé en amont de son introduction dans le vocaeufhilosophique. Au reste, «la
notion d’esthétique est moderne et doit son exigtenBaumgarten. L'esthétique n’est
donc pas antérieure au milieu du XVIkiécle. Le terme esthétique ne peut donc

s’employer avant cette époque, sinon par analo@é. A. Zagdoun, 2011, p.17).

Pour traiter du premier aspect, il convient de nava Platon. Nous savons que
dans LaRépubliqueil critique sévérement les peintres et les poétesaeson du fait
que, leurs arts relevant de I'ordre de I'imitaté&mient un obstacle a la connaissance et a
la morale. Selon lui, les jeunes en prenant plaisioir leurs ceuvres et a les écouter
finiront par étre corrompus du point de vue moraisraussi rationnel. Aristote, sur ce
point se trouve radicalement opposé a Platon. Rqgulimitation n’est pas mauvaise en
soi, elle participe plutét a I'apprentissage ea &dnnaissance. Les sentences suivantes
d’Aristote (20071448b)sont d’'une grande pertinence a ce sujet : « Ingiteeffet, des

I'enfance, une tendance naturelle aux hommes stildifférencient des autres animaux
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en ce qu’ils sont des étres enclins a imiter efiggjagbmmencent a apprendre a travers
I'imitation ». Ces propos montrent combien de fmiendre plaisir a I'imitation, conduit

a l'apprentissage. Autrement dit, on apprend engneplaisir a I'imitation. L’action ou
I'activité d’imitation est un puissant moyen pédgigpie. Pour faire prendre du plaisir
aux enfants a l'apprentissage, il faut recouriri@ifation. La précisément, on peut
retenir, avec C. Wulf (2014, p. 126), que « I'appigsage mimétique est essentiel dans
de nombreux processus de formation et de formgdssnsoi-méme ». Pour susciter le
plaisir lié & I'imitation, Aristote trouve le moyedu jeu, mais aussi de 'art. En bonne
logique, comme I'écrit P. Destrée (2010, p. 5)att la pour but premier de plaire. (...)
Il doit jouer un role fondamental dans I'éducatioorale des jeunes : c’est en apprenant
a admirer et a jouir de la "beauté" de certaints fasthétiques, que I'on va pouvoir
‘absorber’ certaines valeurs que ces faits véhntufedvitablement ».

Il va sans dire que prendre plaisir a I'imitatiprocure de la connaissance. En
effet, au contact de I'ceuvre picturale qui nous eretprésence d’images, lesquelles
constituent pour lindividu des éléments de corsaise. Aristote (200748b-9) le
souligne lorsqu’il écrit : « En effet on aime awvdes images, c’est gu’en les regardant
on apprend a connaitre ». En prenant plaisir ardegd'oceuvre d’art (la peinture) par
exemple, nous acquérons des connaissances. Lessmag nous percevons a travers
I'ceuvre sont de nature a susciter en nous un ptiesiype cognitif. D. LFié (2011, p.

2) souscrit a cette idée lorsqu’il affirme : « Liation (...) est méme un instinct naturel
par lequel 'homme acquiére ses premiéres conmaissa». A y voir de prés, le plaisir

esthétique, « est nécessaire a la connaissancel»ki2, 2011, p. 2).

L’habitude prise a I'imitation généere d’'une fagom d’une autreun plaisir qui
conduit & la connaissance. On pourrait ainsi diie lg plaisir pris a I'imitation est d'un
genre cognitif. Comme I'écrit Aristote (2004, 2, 1104b, 11-13)« nous devons étre
amenés d’'une facon ou d'une autre, dés la plusrdeadfance, (...) a trouver nos
plaisirs et nos peines la ou il convient, car laes&ducation consiste en cela ». Comme
il I'affirme ici, nous devons trouver nos plaisidans l'imitation. C’est le moyen par
excellence pour nous procurer la connaissance, Brefaisir esthétique qui découle de

I'imitation est qualifié de cognitif en ce sens ib@a rapport avec la connaissance. Au
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regard de ce qui a été diiprg pour une éducation authentique dans la citéucateur
devrait axer I'éducation des enfants sur les pkign commencant par celui de
I'imitation. On assiste ici au traitement du plaisians I'éducation par le plaisir.
L’éducation par le plaisir d’'imitation constituey eonséquence, I'une des articulations

possibles du plaisir en matiére d’éducation chagtéte.

En outre, il faut évoquer I'éducation par le plaisiusical. Comme nous I'avons
mentionné un peu plus haut et comimeenchérissent ici M. Crubellier et P. Pellegrin
(2002, p. 183), «tout plaisir n’est pas bon, maigle activit¢ humaine ne peut
prétendre a la perfection si elle n’est accompagleplaisir ». On pourrait a ce sujet
nous référer a l'activité musicale, qui aux yeuRAristote (2015, VIII, 5, 1339a) « nous
fait tendre en quelgue chose vers la vertu ». Leigue, comme le suggere Aristote, est
a méme de susciter un énorme plaisir. Et ce plamiait de nature a contribuer a
I'éducation morale. En vérité, comme l'écrit S. Man(2018, p. 10) : « Le plaisir
(musical) accroit la disposition vertueuse ». Datdoévidence, le plaisir musical
dispose I'ame a la vertu. Mais, il faut souligneedoute musique n’est pas convenable
a I'éducation dans la mesure ou il y en a de vidgaiainsi que des instruments
inadéquats. Seule une catégorie de musiqueétlitguechez Aristote, est destinée a la

paidea(éducation).

On pourrait ainsi dire, avec P. Adrenne (2010, $4), Jlue « moraliser les
conduites est l'autre grand volet de I'art ». Cdasant que le plaisir musical recele un
véritable potentiel éthique en ce sens qu’il préase I'ame a la vertu, c’est préjuger
gu’il est un bénéfice pour I'éducation. J. Lombpadtage largemerette idée lorsqu'il
écrit :

Dans une éducation tournée vers le bonheur detdéa qui dépend de celui des
citoyens et de leur vertu, la musique est a I'éwigeun puissant moyen qui doit étre
au centre de I'action pédagogique (...). Il faut éser a chaque enfant, des son plus

jeune age, une musique qui favorisera en lui I&ssance des vertus et le détournera
du mal. (J. Lombard, 1994, p. 118).

A travers cette assertion, on se rend a I'évidenee le plaisir musical est loin d’étre
négligeable, son apport a I'éducation reste inctatde s'il releve d’'une musique
appropriée et convenable. En somme, « on voit gueusique constitue un moyen qui

ne saurait plus adapté pour opérer dans le tonkejenfant une premiere rectification
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morale » (J. Boulay, 1961, p. 270). Vu sous ceteargmusic in particular is of crucial
importance in Aristotle’s conception of (education)(P. Destrée,2011, p. 231). Cela
est toute une autre facon de dire que la musiqualesqu’essentielle dans I'éducation.

Conclusion

Il convient de retenir que le plaisir demeure umaspt central dans la
philosophie morale d'Aristote. Suspecté et dis¢gdhristote se soustrait a I'approche
méprisante du plaisir pour montrer sa place inaami@ble eenviable dans I'éducation.
Pour y arriver, il nous a fallu examiner a la lureiéle la pensée d’Aristote la relation
existante entre le plaisir, le bien et le souvekdian. A I'issue de cette analyse, il est
ressorti que le plaisir est un bien; méme le sminebien a son plaisir qui lui est
propre. Sur cette approche, notons que «le paeadi@xla philosophie d’Aristote
semble de s’étre détaché radicalement de ses pEs#os sur ce point » (J. Frére,
1979, p. 427). Au regard de ces propos, la not®mpldisir n'aura pas pour autant été

tout afait discréditée, elle méritait toute dansidération dans le processus d’éducation.

Le plaisir d'imitation en raison de sa nature ctigainous a semblé constituer
un puissant instrument pédagogigaassi, en nous référant a la musique, avons-nous
compris qu’elle «dispose la pensée vers le beast-a-dire vers le bien (...) la
musique est bénéfique a l'intelligence » (M. A. dagn, 2007, p. 97). Ainsi, le plaisir
musical recéle-t-ilun fort potentiel moral et intellectuel. Toutes gassons font du
plaisir un principe au fondement de la théorie étive d’Aristote. A ce titre, le plaisir
mérite une attention toute particuliere et une eprisn compte effective dans nos

systemes pédagogiques actuels en quéte de rééérenti
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